
 診療科紹介 外科（乳腺外科） 

■ 乳腺外科紹介 

■ サンポート高松トライアスロン 医療救護活動 

■ 四国ブロックDMAT訓練へ参加しました 

■ 地域医療連携カンファレンス開催報告 

■ 地域医療・患者支援センターからのご案内 

 ・第72回地域医療連携セミナー開催のご案内 

  

 

Topics 

診療内容 

 2019年4月から乳腺専門医として診療を開始しま

した。外科の一部門として火曜日金曜日に外来を行

い、それ以外の曜日に手術を行なっています。 

 乳腺外科では、乳房の様々な病気に対する診断、

治療を行なっています。特に乳癌については診断か

ら手術、放射線治療、薬物療法及び治療後のフォ

ローアップ、再発治療を一貫して行います。乳癌検

診も行なっています。 

乳癌について 

 乳癌は女性の臓器別癌罹患率の１位で、増え続け

ています。加齢とともに増える他の癌とは異なり、

30歳代から患者数が増えはじめ、40歳代後半から60

歳代でピークを迎え、その後減少するという特徴が

あります。乳癌には一次予防はありませんので二次

予防による早期発見が重要です。コロナ禍で受診控

えが危惧されています。定期的な検診を呼びかけて

いただき、自覚症状があればご紹介ください。 

 当科では標準治療を原則としていますが、患者

の全身状態やAdvance care planningに応じて十分

に話し合い、納得した医療を受けていただくよう

努めています。 



  

(文責 中川 美砂子 ) 

 当院では放射線診断科、放射線治療科、病理診

断科、口腔外科など各診療科及び癌化学療法認定

看護師、緩和ケア認定看護師、癌化学療法薬剤

師、栄養士、理学療法士など多職種と連携して治

療を行います。乳癌治療の特徴として、早期癌で

もサブタイプによっては化学療法（抗癌剤治療）

が必要となります。化学療法中は口腔外科と連携

して定期的な口腔ケアを行ないます。また治療前

には栄養指導を行います。治療は外来で行います

ので、体調管理と副作用対策がスムーズに行える

ような診療を心がけています。近年、免疫チェッ

クポイント阻害剤や抗体薬物複合体など新薬が

次々と承認されています。それらの薬剤は副作用

がより複雑です。総合病院の特徴を活かして安全

な治療を提供できるような体制を整えています。 

 新しい話題として遺伝性乳癌があります。乳癌

全体の7〜10％は遺伝が大きく関係していると言

われています。代表的なものとして、BRCA1また

はBRCA2遺伝子に病的変異がみられる「遺伝性乳

癌卵巣癌症候群（HBOC）」があります。再発リ

スクや他癌の発症率が高いこと、本邦でも予防切

除が可能となったこと、治療薬が承認されたこと

などから、一般の乳癌診療にも遺伝学的検査が取

り入れられました。当院でもBRCA遺伝学的検査

を導入しました。一定の条件を満たせば、保険診

療で受けることができます。陽性であれば近隣施

設で遺伝カウンセリングを受けていただくよう連

携しています。 

外来担当表 

 治療中の各種ケア用品も取り揃えています。お気軽にご相談ください。 

医療用ウィッグ 

ケアキャップ各種 

お肌に優しい 

完全無裁縫インナー 

通院治療室より 



(文責 大江 剛 ) 

 地域の先生方とガッチリとスクラムを組み、ワ

ンチームとなって香川県民の歯科医療に貢献する

ことが私どもの望むところです。今後ともご支援

のほどよろしくお願いいたします。 

 

サンポート高松トライアスロン 医療救護活動 

 2022年7月3日、「サンポート高松トライアスロン

2022」が、3年ぶりに開催されました。    

 医療救護活動に万全を期すため、当院スタッフが医

療救護担当として参加し、万一の事故等に備えまし

た。転倒による負傷などはあったものの、幸い大きな

事故もなく、無事大会を終えることができました。 

参加者の方々は、3年ぶりの開催を喜ぶとともに、日

頃のトレーニングの成果を存分に発揮していました。 

四国ブロックDMAT訓練へ参加しました 

 2022年7月23日、高知県で開催されました「四国ブ

ロックＤＭＡＴ実動訓練」に当院の日本ＤＭＡＴ隊員

4名が参加しました。当訓練は、南海トラフを震源と

する震度7の地震が発生したことで、高知県内に揺

れ、津波による被害が多数出ていることを想定し、各

県のＤＭＡＴ隊員が病傷者への対応のため参集・対応

する訓練です。 

 発災後、高松市から参集拠点本部である南国ＳＡま

で赴き、本部の指示で、各病院に訪問し、指示された

役割を果たし、同日高松市に帰還しました。 

 新型コロナウイルス感染症の影響で、当訓練が昨

年・一昨年と中止となっていた状況ですが、今後も感

染症対策を行いながら、開催される訓練に参加するこ

とで、来るべく災害に備えたいと存じます。 



高松市立みんなの病院 〒761-8538 香川県高松市仏生山町甲847番地1 087-813-7171（代表） 

 

受付時間 
平日（月～金） 8時30分～18時00分 

土曜日 9時30分～13時00分   ※土曜日はFAX予約受付のみ 

電 話 （087）813-7171（代表）／（087）813-6699（紹介予約専用） 

Ｆ Ａ Ｘ （087）813-6799（直通） 

 0120-834-224（フリーダイヤル   ） 

 ※フリーダイヤルは県内固定電話のみ対応しております。 

FAX予約を 

お願いします 

患者さんをご紹介いただく際に、地域医療・患者支援センターへ事前にFAX予約をお願いいたします。 

地域医療・患者支援センターからのご案内 

第72回地域医療連携セミナー 
 

日 時  令和４年10月19日（水） 19時～ 
 

演 題  「腎癌に対するロボット補助下 

      腎部分切除術」 
 

講 師  泌尿器科 医長 小森 正嗣 

            医長 森   英恭 

お申込みはこちらから→ 

第10回地域医療連携カンファレンス開催報告 

2022年7月14日（木）、『第10回  高松市立み

んなの病院地域医療連携カンファレンス』をJRホ

テルクレメント高松にて開催しました。 

 講師に徳島大学大学院医歯薬学研究部 胸部・

内分泌・腫瘍外科 教授 滝沢宏光先生をお迎え

して、『肺癌外科治療のこれから』の演題でご講

演をいただきました。滝沢先生のこれまでのご研

究やご経験を分かりやすくお話ししていただき、

肺癌についてのこれまでの治療、またこれから新

しく取り入れられる新しい手術や周術期の治療に

ついて知ることができました。また若い人たちに

外科に対して興味を持ってもらう取り組みについ

てもお話をいただきました。滝沢先生のお人柄

で、大変に充実した講演会となりました。 

 コロナウイルス感染症の拡大が危惧されるた

め、十分な意見交換の時間を設けることができま

せんでしたが、地域医療機関の先生方、医療職の

方々にはご多忙中のところ多数のご参加をいただ

き誠にありがとうございました。 

 今後とも継続して地域医療連携カンファレンス

を行なって参りますので、何卒よろしくお願いい

たします。 
(文責 中川 靖士 ) 


