
　施設名：高松市立みんなの病院

コード施設での名称(副食） 写真 備考 施設での名称（主食） 写真 備考

0j ソフトアガロリー

プロッカゼリーなど

0ｔ

1j
嚥下訓練B ゼリー2品 ゼリー粥

ミキサー粥を

ゼリーにしたもの

2-1
嚥下困難A

トロミがついた

ピューレ状の料理
ミキサー粥 粥をミキシングしたもの

2-2
嚥下困難B

ミキシングした料理に

トロミあんをかけたもの

3
柔食にトロミあんかけ

（個別対応）

1㎝カット（個別対応）

粥トロミUP
全粥・7分粥・５分粥・３

分粥・重湯の各種類にト

ロミをつけたもの

4 柔食 1㎝カット（個別対応）

全粥

軟飯

米飯

一般食 軟菜

根菜類・蒟蒻などの食材

不使用

一口大カット(個別対応）

1cmカット（個別対応）

一般食 常食
一口大対応（個別対応）

1㎝カット（個別対応）

　【特記事項】

　　　　
当院の嚥下食（参考）

嚥下訓練食B：ゼリー2品（嚥下調整食品1ｊ）

嚥下訓練食C：主食＋ 基本ゼリー1品（嚥下調整食品1ｊ）＋とろみがついたペースト食1品

（嚥下調整食2－1）

嚥下困難食A：主食＋トロミがついたペースト食3品

嚥下困難食B：主食＋大皿、小皿のそろった食事（嚥下調整食2-1～2-2）

柔食：歯茎で食べられる主食＋大皿、小皿のそろった食事


